
Wir freuen wir uns darauf, ihnen Informationen 

über unsere Arbeit und über unsere Angebote für 

Kinder-Eltern und Familien zu geben. 

 
Rufen sie uns an und wir vereinbaren einen 

Termin. 

 

Online Beratung möglich 

 

 
ASB Kinder- und Familienzentrum 

„Bärenhöhle" 

Bärendelle 28, 45144 Essen 

 

Ansprechpartnerin: 

Frau Otto 

Leiterin Kinder- und Familienzentrum 

epost@asb-familienzentrum.de 

Tel.: 0201 / 74931-71 
 

Ansprechpartnerin: 

Frau Klockhaus 

Leitung Projekte/Familienbildung 

ASB Kita 

iklockhaus@asb-ruhr.info 

Tel: 0201/8560858 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Unsere Kooperationspartner: 

 

◦ ASJ - Arbeiter-Samariter-Jugend 

◦ Stadt Essen – 

Jugendpsychologisches Institut 

◦ VAMV – Verband alleinerziehender 

Mütter und Väter, Ortsverband 

Essen 

◦ VAMV – Verband alleinerziehender 

Mütter und Väter, Landesverband 

NRW e.V. 

◦ Stadt Essen – Gesundheitsamt, 

Kinder- und 

Jugendgesundheitsdienst 

◦ Gervinus-/Diergardtschule 

◦ Berlinerschule 

◦ ASB Kindertagesstätte Phantasia 

◦ ASB Kindertagesstätte 

Entdeckerfreunde 

◦ Städtische Kindertagesstätte 

Schwedenheim 

◦ AWO Essen – 

Familienbildungsstätte 

◦ VKJ Essen – Familienbildungsstätte 

◦ Katholische Familienbildungsstätte 

Essen 

◦ AOK Rheinland/ Hamburg – Die 

Gesundheitskasse – Jolinchen Kids 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
            Beratung, Information 

 
     Kindertagesstätte  

      oder 

      Kindertagespflege 

         und 

          vieles mehr…. 

  

 
      Wir helfen  

                hier und jetzt!  
 

mailto:epost@asb-familienzentrum.de


 

Liebe Eltern, liebe Familien 

in Frohnhausen 
  

 

Sie möchten ihr Kind für den Kindergarten 

anmelden? 

 

„WIR“, 
 

das ASB Kinder- und Familienzentrum 

Bärenhöhle, bietet: 

 

➢ Beratung und Information über das 

Anmeldeportal der Stadt Essen 

„LITTLE BIRD“  
                

                                                                 

 

 

 

 

Sie möchten für ihr Kind eine Betreuung bei 

einer Tagesmutter/Vater in der 

Kindertagespflege? 

 

„WIR“, 
 

das ASB Kinder- und Familienzentrum 

Bärenhöhle, bietet: 
 

➢ Beratung und Information über die 

Kindertagespflege  

             

                                                             

 
 

            

 Gerne besprechen wir mit ihnen die 

Unterschiede zwischen einer 

Kindertagesstätte und der 

Kindertagespflege. 

 

 Sie bekommen von uns Flyer und 

Informationsmaterial über die 

Kindertagespflege und unsere 

Kindertagesstätten 

 

 In aller Ruhe können sie überlegen  

            was sie möchten. 

 

 

 Wir helfen 

hier und jetzt 

 

 

 

Gerne können wir den Kontakt zum VamV, 

unserem Kooperationspartner für den Bereich 

der Kindertagespflege herstellen, sollten sie 

dies wünschen.  

 

 

 

 
☺ 

 

 

 

 

 

Was wir noch zu bieten haben! 

Sehen sie selbst ☺ 

 

 

➢ Beratungsangebote über Erziehung 

 

➢ „Offene Sprechstunden“ für 

Eltern/Familien 

 

➢ Elterntreff 

 

➢ Familienberatung 

 

➢ Beratung für Alleinerziehende 

 

➢ „Eltern-Kind-Spielgruppe“ 

 

➢ Das „Rucksack-Projekt“ 

 

➢ Angebote und Kurse für Kinder 

 

➢ Interkulturelles „Kochen und Backen“ 

 

➢ Für Erwachsene „Als Angebot 

Deutsch“ „Trau Dich“ 

 

➢ Interkultureller Gesprächskreis  

            mit „Frühstück“ 

 

➢ Übersetzung möglich: 

- Türkisch   /   Englisch 

 

und vieles mehr……………. ☺ 

 

 




